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Analyse de l’évolution des licences 

- Suite à la forte augmentation du nombre de licenciés pour la saison 24 - 25, Les effectifs de la ligue CVL sont restés relativement stables avec une 
baisse de 2,4% (3% au niveau fédéral). 

- A noter une augmentation de 3% de nos licenciés compétiteurs (licenciés qui sont moins impactés par le turnover) 

- A noter également une belle augmentation (+10%) des licenciés poussins (F et G) compétiteurs qui représentent notre vivier pour les 
performances sportives de demain ! 

- 2ème saison consécutive où l’on peut constater une évolution positive du nombre de clubs (+ 9 en 2ans) dans la ligue.

2022 - 
2023

2023 - 2024 2024 - 2025 2025 - 2026

Loisir 5060 4502 6041 5545

Compétition 5742 6016 5966 6149

Dirigeant 681 685

TOTAL 10802 10518 12688 12379

Évènementielle 3849 2545 1081 236

Découverte 328 959 635 68

Liberté 4 - 3 1

Total licences 14983 14022 14407 12684

Poussins (compétition) 105 132 159 175



Retour sur l’intervention de Laurent Garnier 

Le tonneau des Danaïdes Le biais des survivants



La formation technique 

    - Une diminution depuis deux saisons du nombre de formés de l’Initiateur de club (1er niveau de la formation fédérale) qui finit par avoir des 
incidences sur le dernier niveau de la formation fédérale « l’Entraîneur fédéral ». 

- Augmentation de 200% du nombre de formés sur le plan professionnel grâce à la mise en place de la formation BPJEPS TT au sein de la ligue CVL.

2022 - 2023 2023 - 2024 2024 - 2025 2025 - 2026

Initiateur de Club 37 57 50 38

Animateur Fédéral 19 16 21 26

Entraîneur Fédéral 10 8 8 6

Total Filière fédérale 66 81 79 70

CQP - - 2 0

BPJEPS TT 3 - 1 12

DEJEPS TT 1 2 1 0

Total Formation professionnelle 4 2 4 12

Formation Entraîneur Fédéral 2026



 Les stages de ligue sur la saison 2025 - 2026  

Actions techniques 2024 - 2025 2025 - 2026

Nombre de stages « Elite » organisés 10 14

Nombre de stages « Détection » organisés 4 5

Nombre de journées de stage 70 81

Nombre de participants 191 315

Nombre de stagiaires hors ligue 12 15

    Malgré un effectif réduit de l’encadrement technique de la ligue suite au départ de notre référent régional de détection en juillet 2025 et de notre 
apprenti DEJEPS sur le Pôle Espoir en juin 2025, l’activité des stages a été augmentée grâce à la participation des éducateurs de clubs et des 
comités et à la motivation débordante de notre chef d’orchestre en la matière, Arnaud Avol ! 



La route vers la performance
     La détection régionale :  

          L’arrivée en juin 2026, de Louis Lusson en tant que Référent régional de détection, a permis de booster ce secteur essentiel dans la recherche de 
performance future :  

- Écriture d’un projet régional de détection 
- Identification d’un groupe régional de détection de 12 poussins et benjamins (5F et 7 G) 

- Planification annuelle (stages + compétitions) 
- Contacts réguliers avec l’entourage des jeunes (entraîneur référent, parents, dirigeants, CTD) 

- Groupe régional élargi en partenariat avec les comités 

     Les actions 25 - 26 :  
- Top régional détection : 17 et 18 janvier 26 
- Participation commune (Ligue CVL - CD 37) aux Internationaux du Grand Est : 20 et 21 décembre 2025 
- Top 16 national U10 : 17 et 18 janvier 26 : 3 participants : Paul Manach (4S Tours TT), Gabin Noilou (SAS) et Lou Denis-Varoteaux (4S Tours TT) 
- Participation à l’Open d’Espalion : 25 et 26 avril 2026 
- Participation des centristes à la 20ème édition des Eurominichamp’s 

Délégation CVL aux EMC 2026



La route vers la performance
     Le Pôle Espoir CVL et le Centre de Performance :  

- Effectif Centre de Performance CVL 25 - 26 : 39 athlètes 
- Pôle Espoir CVL : 18 
- Section collège : 3 
- Section lycée : 4 
- Joueurs hors PE et hors sections : 14 

  - Budget spécifique : 33 121€ correspondant aux frais pédagogiques 

Modélisation du Centre de Performance CVL 25 - 26

PÔLE ESPOIR

SECTION 
D’EXCELLENCE 

COLLEGE

SECTION 
D’EXCELLENCE 

LYCEE

DETECTION 
REGIONALE DETECTION 37

POST-BAC PROFESSIONNELS HANDISPORT

Ligue CVL

4S Tours TT TT Joué-Lès-Tours

Saint-Avertin Sports

CENTRE DE PERFORMANCE CVL
Comité 37



La route vers la performance
     Les résultats sportifs :  

   - 7 jeunes de la ligue ont intégré les cellules « Performances Jeunes » de la Direction Technique Nationale (5 en 23-24, 6 en 24-25)  

-              Cellules de Performance : Collectif France Jeunes : 
§  Lou-Anne Bocquet et Antoine Noirault

-            Cellules de Performance : Suivi France Jeunes : 
§  U11 : Mathéo Chevalier et Paul Manach
§  U15 : Noah Lebrasseur (PE CVL)
§  U19 : Margaux Rouet, Evan Leriche, Titouan Morel-Gonzales

    - Championnats de France Jeunes :  
- Evan Leriche : Médaille d’argent en simple Juniors 
- Elian Mousseau : Médaille de bronze en simple Juniors et médaille d’argent en double 
- Lou-Anne Bocquet - Alexia Nodin : médaille d’argent en double Juniors filles 

    - Championnats du monde U15 2025  :  
- Lou-Anne Bocquet : 1/4 de finale en équipe 

    - Championnats d’Europe Jeunes 2026 : 
- 7 médailles d’or gagnées sur 14 pour les athlètes des équipes de France ! 
- Participation d’Arthur Loustalot pour la Suisse et de Veronika Pryshchepa (Centre de performance CVL)

Evan Leriche : Vice-champion de france Junior 
Elian Mousseau : Médaille de bronze en simple et 

médaille d’argent en double

Lou-Anne Bocquet :  

Vice-Championne de France en doubleArthur Loustalot : Sélectionné au CEJ dans l’équipe Suisse

WTT 

- 6 jeunes du Pôle Espoir ont participé à des WTT 

- 33 participations 

- 8 médailles remportées 

- 3 vainqueurs en simple



Championnats d’Europe Jeunes 2026
Focus sur ANTOINE NOIRAULT :  

- Champion d’Europe Juniors en double mixte (2026) 
- Champion d’Europe Juniors en double (2026) 
- Champion d’Europe Juniors par équipe (2026) 
- Champion de France Juniors en double (2026) 
- Champion du WTT Youth Star Contender U19, Tunis (2026) 
- Vice-Champion du WTT Youth Star Contender U19, double, Tunis (2026)

Félicitations Antoine !!! 🏓

Antoine NOIRAULT : C’Chartres - Pôle France de Nantes



Entraîneur de la saison 25 - 26

Election de l’entraîneur de l’année :  

- Jimmy Gutierrez (30 ans) entraîneur du club de la 4S Tours TT a été élu par l’Équipe Technique 
de Ligue, « Entraîneur de la saison 25-26 ». 

- De 2014 à  2022 : Entraîneur salarié au SAS (Saint-Avertin sports) 
- Depuis 2022 : Entraîneur à la 4S Tours TT 

     Entraîneur référent de plusieurs jeunes de la 4S Tours, Jimmy a, entre autre, coaché Evan Leriche, 
lors des derniers championnats de France Juniors. 
Entraîneur très investi et passionné, Jimmy participe activement au fonctionnement du Centre de 
Performance

Félicitations Jimmy !!! 🏓



La formation de cadres :  
- Certifications BPJEPS et DEJEPS

Mes missions nationales (51%)

La commission de recrutement des Pôles France et des Pôles Espoir : avec Isabelle Thibaud et David Johnston  
- Tutoriels vidéos sur les procédures de recrutement, destinés aux postulants et aux coordonnateurs des pôles 
- Réunions avec chaque Pôle Espoir 
- Co-organisation et suivi de la commission nationale de recrutement

Voici la présentation de mes missions réalisées sur la saison 2025-2026 (51% de missions nationales et 49%  de missions régionales)

Colloques nationaux :  
- Participation aux différents colloques nationaux haut niveau et séminaires (territoires)

La campagne de mise en liste : avec Isabelle Thibaud, Jean-Luc Habecker et Luca Savoye 
- Evolution des critères de listes 
- Procédure de mise en liste 
- Suivi de la campagne de mise en liste

La détection nationale :  
- Encadrement de stages nationaux et ETTU (Strasbourg en août, Stage intergénérationnel à Nantes en mars, stage U13 à Macon en 

septembre) 
- Accueil de profils nationaux sur le Pôle de Tours

Les réunions de la Direction Technique Nationale :  
- Réunions techniques trimestrielles 
- Réunions sur des thématiques spécifiques (Formation de cadres, SMR …) 
- Repêchage aux championnats de France et au critérium fédéral 
- Mise à jour du PSQS (Portail de suivi quotidien du sportif) et d’Askamon (Surveillance médicale réglementaire) 
- Propositions pour les listes ministérielles

La commission technique de réforme des compétitions : avec Isabelle Thibaud … 
- Avancement sur la mise en place de la RACE 
- Réunions de la commission (réforme du critérium fédéral et des championnats de France)



Conseil de ligue, bureau de ligue et secrétariat :  
- Participation aux réunions du bureau de ligue et du conseil de ligue 
- Suivi du budget de la technique  
- Commission dévaluation des dossier ANS, des conventions comités, du fond social « pôle », des demandes de financement.

Mes missions régionales (49%)

- Intervention sur la formation de l’Animateur Fédéral (AF) 
- Coordination et encadrement de la formation Entraîneur Fédéral (EF) 
- Organisation de l’Examen EF 
- Accompagnement de certainss stagiaires DEJEPS et BPJEPS 
- Certifications des apprentis en formation BPJEPS / DEJEPS

Formation de cadres : Actions sur la ligue

Animation de l’Équipe Technique Régionale :  
- Réunions avec les CTD et les techniciens de la ligue (présentiel + visio) 
- Formation continue des cadres (intervention de Michel Blondel) 
- Participation à la préparation du Colloque technique régional 
- Réforme des compétitions « Jeunes »

 Coordination du Pôle Espoir et participation aux choix stratégiques liés à la formation des athlètes :  
- Fonctionnement, suivi financier du Centre de Performance CVL, demande de subvention 
- Réunions techniques avec les entraîneurs du pôle et les entraîneurs des clubs partenaires 
- Lien avec les chefs d’établissements scolaires, l’IPR d’EPS, la DRAJES, le conseil régional et la mairie de Tours 
- Commissions de suivi et de recrutement des sportifs (collège + lycée) 
- Membre du conseil d’administration du collège Corneille 
- Organisation du Suivi Médical Réglementaire - Lien avec les intervenants médicaux 
- Recrutement 26-27 : 18 athlètes sur le Pôle Espoir et 9 sur les Sections Sportives (collège et lycée) 
- Organisation de la réunion de rentrée et du bilan de la saison

 Entraînement et suivi en compétition :  
- Séances sur le Pôle Espoir et encadrement de séances sur les stages de ligue 
- Championnats de France des régions, championnats de France individuels, EMC 
- Coaching sur le critérium fédéral (Nationale 1 et 2) 
- Titres régionaux individuels - Top régional détection

Prévention par le sport et protection des sportifs :  
- Lutte contre les violences dans le sport : Journée de sensibilisation et de prévention des violences sexuelles en milieu sportif pour 

l’ensemble des lycéens du Pôle Espoir CVL et de la Section d’Excellence Sportive. 
- Participation aux réunions des conseillers techniques sportifs organisées par la DRAJES.



Conclusion

     Du niveau national au niveau régional, le tennis de table se porte bien ! Notre élite masculine continue de grappiller des places sur la scène 
internationale avec Felix Lebrun (n°2 mondial) et Alexis (n°9) tout en montrant la voie à des athlètes prometteurs comme Thibault Poret (N°21 mondial) qui 
a suivi une partie de sa formation au Pôle France Relève de Tours avant de rejoindre le Pôle France de Nantes avec Nicolas Gaudelas. 

     Les résultats sportifs et les actions de développement sont les deux piliers sur lesquels s’appuient la fédération et la ligue CVL. Les dirigeants, arbitres 
et entraîneurs bénévoles ainsi que les salariés des clubs, des comités et de la ligue sont les acteurs qui donnent la grandeur à notre petite ligue ! 

     Merci à toutes et tous et mes remerciements encore plus particuliers à Arnaud Avol, Romain Bardin, Nico Angenon, aux membres du comité directeur 
de la ligue, aux CTD, aux entraîneurs du Centre de performance et à mes collègues de la fédération, pour avoir permis la réalisation de cette belle saison 
riche et épanouissante.  



Nicolas Métaireau, CTN Tennis de Table


