Saison
2013-2014

Pole Espoirs

Structure associée du PES national




Effectif 2013 - 2014

13 jeunes : 10 Pole Espoirs, 3 S.A du P.E.S.
9 collégiens, 4 lycéens

6 internes - ¢ externhes

10 gargons - 3 filles

séances ponctuelles avec le groupe régional détection

accueil de stagiaires




Bilan Financier pour ’internat

Pension du TFC/CTRO 5200€ avec le taxi du dimanche soir (5200€ en 2012-2013)

Facturation mensuelle 385€ (versement d’une aide de [a Ligue en fin de saisoh en fonction des aides du conseil
regional)

Tarif ramené a 2200€ (taxi comeris) pour les familles (2200€ pour 2012-2013), grace a une particiration de [a
Ligue, de [a DRDJSCS et du conseil régional (aides individuelles)

1/2 pension college Corneille : 600€
Tarif 2013 Pension complete au [ycée Grandmont : 1656€

Fonctionnement financier pour les jeunes de [a Structure Associée :
Facturation aux familles et remboursement des 2/3 par [a DTN




Bilan Financier

e Frais rédagogiaues (Pole Espoirs) : 3 X 100 € (parents, comités, clubs)

e Frais pédagogiaues (SA du PES national) ;: 3000€ (DTN)

e (Qrpération «calendrier» 2014 :

e Financement d’une journée au Futuroscore ou bon d'achat Cap Sports




Budget Pole ESPOIRS 2013-2014

RECETTES DEPENSES

LIGUE 49 092 €
FFTT + MINISTERE 21020 € SNSRI o 2

PARENTS 20 280 € INTERNAT - 1/2 PENSION 30 600 €
DRDJSCS 17 100 €
CONSEIL REGIONAL 9 600 €
MAIRIE DE TOURS 5000 € SUIVI DE COMPETITION 3550 €
RECTORAT 2 000 €
ACCUEIL DE STAGE 1650 €
BUTTERFLY 1200 € HEBERGEMENT STAGES 1650 €

CLUBS 1100 € FONCTIONNEMENT 2500 €

COMITES 900 €
SUIVI ET AMENAGEMENT
PARTENAIRES 700 € SCOLAIRE 2 600 €

COLLEGE CORNEILLE 100 €
LYCEE GRANDMONT 500 €

TOTAL 130 242 € TOTAL 130 242 €

MEDICAL 12 900 €

SALLE 5000 €

MATERIEL 2700 €




Budget Pole ESPOIRS 2012-2013

RECETTES DEPENSES

LIGUE 47 027 €
DRJSCS 17 600 € ENCADREMENT 63 147 €

FFTT 14 300 € INTERNAT - 1/2 PENSION 23 120 €
PARENTS 13 820 €

CONSEIL REGIONAL 11 000 €
MAIRIE DE TOURS 4 500 € SUIVI DE COMPETITION 4700 €
ACCUEIL DE STAGIAIRES 3950 €
RECTORAT 2 000 €
BUTTERFLY 1200 € HEBERGEMENT STAGES 3230 €

oLl 1000 € FONCTIONNEMENT 3160 €

COMITES 900 €
SUIVI ET AMENAGEMENT
PARTENAIRES 660 € SCOLAIRE 2 600 €

COLLEGE CORNEILLE 300 €
LYCEE GRANDMONT 300 €

TOTAL 118 557 € TOTAL 118 557 €

MEDICAL 12 900 €

SALLE 4 500 €

MATERIEL 1200 €




Bilan Financier 2011-2012

RECETTES

LIGUE

63 968 €

DEPENSES

PARENTS

9750 €

ENCADREMENT

63 000 €

CONSEIL REGIONAL

9 300 €

INTERNAT

16 318 €

DRJS

8 600 €

MEDICAL

14 000 €

MAIRIE DE TOURS

4200 €

FFTT

3700 €

SUIVI DE COMPETITION

5000 €

CONSEIL GENERAL

1500 €

FONCTIONNEMENT

3700 €

TOURS +

1500 €

SALLE

2700 €

COMITES

1100 €

CLUBS

1100 €

TOTAL

104 718 €

104 718 €




Suivi medical

Le suivi médical est réalisé rar [’équire du Dc Guyomarc’h.

Le cabinet médical sur place et [a disponibilité des intervenants plusieurs fois par semaine offrent
toujours un fonctionnement optimum pour le suivi des pongistes.

Le suivi médical est pris en charge par le Conseil Régional pour ce aui concerne [a prévention visant a
éviter les blessures en amont (physiaues et mentales).

Le suivi réglementaire est quant a lui eris en charge par [a Direction Techniaue Nationale.

Les consultations pour des maladies ou des blessures (hors pole) sont prises en charge par la sécurité
sociale des parents.

[rene Pain, [a psychologue et Frangois Coulot, diététicien, en charge du suivi des pongistes, ont assure
le suivi réglementaire et un suivi individuel plus régulier pour certains jeunes.

La prise de rendez-vous et les transports pour les examens complémentaires (cardio, radio, [RM) sont
gérés par le TFC.

Un grand merci a toute I’éaquire qui assure le suivi médical de nos jeunes pongistes : Frédéric
Guyomarc’h,(médecin), Jalal Abdesslami (kiné), [rene Pain (psychologue), Frangois Coulot (diététicien),
Stéphane Morin (podologue) et Marielle Bresteau [a secrétaire médicale.

Médecin:
Frédéric Guyomarc’h

Diététicien :
Francois Coulot

Kiné :
Jalal Abdesslami

Psychologue:
[rene Pain




Bilan scolaire

e Aménagement de I’EPS poursuivi (stage de pré-rentrée)
e Mise en place de [’Espace Numeériaue de Travail

e Création de I’Association de gestion pour [’internat

e Volume d’entrainement : 16h en 2nd, seulement 11h en Term S!
e Aménagement de [I’EPS pour les 2nd

e Préparation de [’organisation 2014 - 2015




Bilan scolaire

NOM

CLASSE

ler TRIM

2eme TRIM

3eme TRIM

MOYENNE
ANNUELLE

NOMBRE
D’ANNEES

MERMET Vladim

Term S

12,16

10,80

10,90

11,28

6 années

LIN Thomas

2nd

14,60

13,30

12,90

13,60

5 années

MOLAND Lucas

2nd

13,69

10,97

10,33

11,66

3 années

PIGNER Matthieu

2nd

13,52

10,97

11,60

12,03

5 années

AUGER Clara

3eme

14,32

12,90

13,11

13,44

4 année

FORT Nolwenn

3eme

17,04

16,80

16,40

16,74

4 année

BIOT Cyril

4eme

16,66

15,97

16,14

16,25

3 année

DE NODREST Léo

4eme

16,54

14,82

14,16

15,17

1 année

CONTASSOT Charles

5eme

16,49

15,56

16,02

1 année

DOYEN Antoine

5eme

16,73

16,58

16,65

2 ahnée

LEVY Hippolyte

5eme

14,23

14,39

14,31

2anhnée

SLIMANI Sarah

6eme

15,25

14,97

15,11

1 année

ZBENG Dorian

6eme

17,87

16,24

17,05

1 année

MOYENNE DES
PONGISTES

15,31

14,17

14,56




Evolution des movyennes




Bilan scolaire 2013-2014

Movenhe annuelle des pongistes = 14,56 (i5.19 en 2012-2013)

Movenne annuelle des collégiens = 15,63 (15.83 en 2012-2013)

Movenne annuelle des lvcéens = 12,14 (12.28 en 2012-2013)

Movenhe annuelle des externes = 14,16 (14,76 en 2012-2013)

Movenne annuelle des internes = 15,02 (16.30 en 2012-2013)




L’entraihement

Fonctionnement genéral :
» Nicolas Métaireau : A la fois sur [e suivi administratif (coordination) , sur I’entrainement et sur [e suivi en compétition.
» Nicolas Gaudelas : Au coeur de ’entrainement, sur [’organisation des stages et sur le suivi en compétition
o Stéphane Lelong : En soutien sur fous les dossiers administratifs

Les séances dans les clubs :

e Nous sommes allés nous entrainer certains jeudis avant les week-ends de championnat par éauire a la 4S Tours et au TT
Joué-les-Tours

Nicolas Métaireau

Accueil du groupre « Détection » régional : sur les séances du mercredi

Volume d’entrainement :
o Les efforts du colléege Corneille en matiere d’emploi du temps nous ont permis de proposer 15 a 208 d’entrainement par
semaine. Cela représente 8 a 10 séances / semaine.

« Role essentiel des stages sur les vacances et sur les périodes scolaires. Nicolas Gaudelas







Preparation physique et mentale

e La préparation physique : avec Frangois Coulot
e Séance hebdomadaire tous les mardis depuis Novembre

e Fonctionnement par cycle (endurance, vitesse, renforcement
musculaire... et tests!)

Francois Coulot

e [a préparation mentale : avec Christorhe Lehoux

e Séances collectives en début de saison et a I’approche des
compeétitions de références.

e Séances individuelles

Christorhe Lehoux




Le Responsable matériel !

Entretien des tables
[hnovations
Rangements

Respect du matériel

Un grand MERCI CHICHI!!!!




Les Relanceurs

Antoine Eraud : N°736 Patrick N°Go : 15 Antoine Biston : N°555

David Rigault : N°212 Nicolas Gaudelas: N°106




[[s sont venhus Jouer...

Clément Débruyeres : N°101
Yuan Zheng : N°9

Julien Bochereau: 13




Stages : 2013 -2014

e Stages a chaque vacances scolaires

e Stage en Chine

e Stages au Pole France de Nantes

e Stages nationaux

e Stages avec d’aufres ligues




Saison 2014 - 2015

e Transformation de [a S.A. du PES National en Pole France Jeunes

e Comité de pilotage du 23 Juin 2014

e Association des différents comités et ligues en collaboration avec le college Corneille.

e Partenariat avec le TFC

e Travaux de rénovation rpendant [’été

e Objectif : allegement du planning hebdomadaire scolaire en fonction des séances du midi

e Contrat avec unhe société de taxi / Trouver familles d’accueil




Saison 2014 - 2015

o Effectif 2014-2015 :
e Pole Espoirs : 10 jeunes

e Félix Meénard, Martin Blot, Théo Demarche, Louis Lainée-Camprino, Sarah
Slimani, Charles Contassof, Matthieu Pigner, Lucas Moland, Lucas Rigaulf,

Thomas Lin

e Pole France Jeunes : 4 jeunes

e Fiona Fasilleau, Nolwenn Fort, Léo Rozier, Bilal Hamache.




Rentrée scolaire 2014 - 2015

e College Corneille :
e Aménagement de [’EPS (escalade avant [a rentrée scolaire)

e rentrée des 6eme le mardi 2 Septembre de 14h a 16h55

+ réunion parents au college a 17h15

e Rentrée des 5eme, 4eme, 3eme [e mardi 2 de 8h a 12h10

Entrainement de 14h a 17h (lieu a déterminer)

e Lycée Grandmont :
e Rentrée le Mardi 2 Septembre
e [hternats :

e Accueil pour les internes le Lundi 1 Septembre en fin d’arres-midi




Résultats sportifs...




Suivi mensuel réalisé par Charly Doven

Merci Charly...




NOMBRE DE PARTIES JOUEES/JEUNE/SAISON

2004-2005 | 2005-2006 | 2006-2007 | 2007-2008 | 2008-2009 | 2009-2010 | 2010-2011 | 2011-2012 | 20122013 | 2013-2014

e Parties enregistrées sur sprid le 8 juin e [es matchs en compétition internationale ne sont pas comptabilisés

e Minhimum:80 Maximum: 199 e [a diminution du nombre de parties jouées s’expliaue en partie par
[’augmentation de sélections internationales




Evolution

des classements

NOM CAT. SEPTEMEBRE |  JANVIER /ﬂla)?éeunpf?aNse Mél / ?%ni"pﬁ?se /EulgLs%lns%NN “22',?{‘,2;’ “ oz UI?TOIRE Noglgg o Ngc‘)"NBTRsEEgE
MERMET V. 13 2165 2185 +20 2164 21 -1 82 Y4 10 1
LINT. ) 1956 2032 +16 2069 +37 +113 96 45 15 6
PIGNER M. ) 2316 2435 +119 2445 +10 +129 133 75 13 1
MOLAND L. ) 2240 244 +234 2449 -25 +209 120 4 12 10
AUGER C. C2 1331 1353 +22 1383 +30 +52 117 50 10 14
FORT N. C2 1707 1789 +82 1841 +52 +134 80 66 9 2
BIOT C. Cl 1752 1897 +145 1976 +79 +224 116 65 21 10
DE NODREST L. Cl 1968 2152 +184 2205 +53 +237 105 56 21 (4
DOYENA. M2 1807 1993 +186 1981 12 +174 141 61 24 1
LEVY h. M2 1619 1757 +138 1908 +151 +289 199 66 28 11
CONTASSOT C. M1 1257 1506 +249 1659 +153 +402 134 63 32 6
ZHENG D. M1 1919 1980 +61 2043 +63 +124 93 75 9 7
SLIMANI S. M1 823 890 +67 1085 +195 +262 129 61 19 9
MOYENNE +122 +58




NOMBRE DE POINTS GAGNES/JEUNE/SAISON

2002-2003

212
points

2003-2004

184
points

2004-2005

200
points

2005-2006

167
points

2006-2007

271
points

2007-2008

280
points

2008-2009

221
points

2009-2010

262
points

2010-211

235
points

2011-2012

201
points

2012-2013

204
points

2013-2014

180
points




Resultats internationauXx

e 6 joueurs sélectionnés en Equire de France :

e Nolwenn Fort, Antoine Doyen, Dorian Zhenhg, Léo De

Nodrest, Lucas Moland et Matthieu Pigher)+ 2 anciens du

Pole (Lilian Bardet, Lucas Rigault)

o Médailles d’or a I’Open de Serbie (Lilian) et Slovaquie (Nolwenn)

e Médailles d’or au tournoi international d’Angby (Antoine enh -13 et Dorian en -12 Nolwenn Fort. Médaille d’or en Slovaquie

e Médaille de bronze aux Championnats du Monde [SF (Lucas M, Matthieu)
o Médaille d’argent au tournoi des six hations
o Médaille d’or en éauire a I’Open de Tchéauie (Nolwenn) A

o Médaille d’argent en double a [’Open de France (Nolwenn)



Résultats nationaux individuels

 CHAMPIONNATS DE FRANCE :

Antoine Doven et Dorian Zheng : Champion de France eh double mihimes

Nolwenn Fort : Championne de France en double cadettes, vice-

championne de France en simple cadette : Antoine et Dorian Champions de
Nolwenn Championne de France en double minimes

France en double cadettes
Léo De Nodrest : Vice-champion de France en double cadets

TITRES AU CRITERIUM FEDERAL NATIONAL :

Léo vice- Champion de France

Nolwenn vice-championne en double cadets

Matthieu vainaueur Léo vainqueur Charles vainaueur de France cadette

en NI -21 en NI -15 en NI -12




Sélection aux Championnats
d’Europre Jeunes 2014




Remerciements a :

Tous les intervenants aui fravaillent pour et avec les enfants : Scolaire, médical, internat, ping

Tous les partenaires aui hous permettent de fonctionner : Ligue du Centre et soh comité directeur,
Comité 37, Comité 45, les Clubs, Conseil Régional, Conseils généraux du 37 et du 45, [a Direction

régionale des sports, [a FFTT (DTN et Pole France de Nantes), [a mairie de Tours, le college Corneille,

le [vcée Grandmont, le TFC, Butterfly, Cap Sport...
Tous les jeunes pour leur investissement
Tous les parents

Nicolas Gaudelas et Stéphane lelong !!!




Palmares individuels




96 parties jouées - 45% de victoire
15 perfs 6 contres
+ 113 points (2069 points, N°971)

n° 21 J1 frangais (n°28 en 2013) en - 16
ans

Champion régional en double Juniors

Qualifié aux France Juniors




133 parties jouées 75% de victoire

13 perfs 11 contres

N°2417 + 128 points (2444 points)

N°6 National J1 (N°7 en 2013)
Vainqueur en N1 en - de 21 et - de 16ans

Médaille de bronze aux championnats du
monde [SF

Sélectionné a I’0Open de Serbie




105 parties jouées - 56% de victoire

21 perfs T confres
+ 23 points, N°554 (2205 points)

n°4 National en Cadet 1

1/2 finale a [’Open de France et au fournoi
des 6 Nations en simple

1/4 de finale a [’Open de Slovaauie en simple
1/4 de finale a [’Open de Tchéauie en éauire

Vice-champion de France cadet en double




82 parties jouées - 57% de victoire

10 perfs 11 contres

N°661 + 0 points (2164 points)

n°54 national Junior (N°45 en 2013)

Médaille de bronze aux France Unss




e |17 parties jouées 50% de victoire

e 10 perfs 14 contres

e + 52 points (1383 points)

e N°25 National en - de 15 ans (n°31 en 2013)
e Championne [nter-académiaue UNSS

e | /8eme de finale aux championnats de France
cadettes en double

e Dice-championne régionale cadette




116 parties jouees - 65% de victoire
21 perfs 10 contres

+ 223 points (1975 points)

n°12 national Cadet 1 (n°16 en 2013)

1/16eme de finale aux Chameionnats France
cadets

Champion [nter-académiaue Unss
1/2 finale en N1 - de 14ans

Vice-champion régional junior




¢80 parties jouées - 66% de victoire
e9 perfs 2 contres
oN°148 + 134 points (1841 points)

*N°4 National en - de 15ans (n°10 en 2013)
oN°21 Euroréenne

eVainqueur a [’Open de Slovaauie en simple
eVainaueur a [’Open de Tcheauie en eauipre

e Championne de France cadette en double
elice-championne de France cadette en simple
e Sélectionne aux Championnats d’Europe




120 parties jouees 74% de victoire
12 perfs 10 confres

N°240 + 209 points (2449 points)
n°5 National J1 (n°9 en 2013)

Sélectionné en éauire de France (Opren de Tchéauie)

Médaille de Bronze en éauire aux championnats du
mohde [SF (1/4 de finale en simple)

Finale en N1 en - de 16ans
Champion régionale Junior
Vainaueur du Top Elite régional




o129 parties jouées 67% de victoire
e 19 perfs 9 confres

o+ 261 points (1084 points)

*N°7 Francgaise en - de 12ans

eChampionne régionale cadette

eMédaille de bronze aux [nterclubs hationaux




199 parties jouees 66% de victoire
28 perfs 17 contres

+ 291 points (1907 points)

n°9 National en minime (n°25 en 2013)
Finaliste en N1 - de 13ans

1/4 de finale aux chameionnats de France
minimes en simple et eh double

Sélectionné aux Chamrpionnats de France
Cadets




* 141 parties jouées 61% de victoire
® 24 perfs 11 contres

e + 174 points (1981 points)

e N°7 National en minime

e Vainqueur du Tournoi d’Angby (Suede) en - de
13ans

e Sélectionné en éauire de Fance a I’Opren d’[talie

e 2eme en équire au fournoi des 6 Nations

e Chamepion de France en double minimes




93 parties jouees 5% de victoire

9 perfs 7 contres

+ 127 points (2043 points)

n°1 national minime (n°1 en 2013)

1/2 finaliste en simple au tournoi des 6 Nations

Vainaueur du Tournoi d’Angby (Suede) en - 12an

1/4 de finale a [’Open du Portugal en simple

Champion de France minime en double




134 parties jouées 63% de victoire
32 perfs 6 contres

+ 401 points (1658 points)

N°5 national en - 12ans

Vainqueur en N1 -de 12 ans

Champion régional Minime

1/16eme de finale aux championnats de France




Réunion de rentrée

préevue
le Vendredi 12 septembre 2014 a 18h00




Bonnes
vacances

é tous 000

Nicolas M. et Nicolas G.




