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L'effectif du Pole Espoirs était composé pour cette saison de dix jeunes dont un
francilien. La particularité était que pour la premiere fois depuis I'ouverture du Péle (il y a
déja neuf ans !) le nombre d'internes était supérieur a celui des externes (6/10).

Globalement la saison 2008-2007 du Pdle a été excellente avec des résultats
scolaires et sportifs trés satisfaisants obtenus grace a un collectif soude a la fois respectueux
de la qualité de I'entrainement tout en étant convivial et sympathique.

Financiérement, 'ensemble des jeunes étant répertorié sur la liste du ministere des
sports, les aides de la DRDJS et du Conseil Régional ont permis une fois encore de ramener
le prix de la pension des internes a moins de 1500€ / jeune.

L’année prochaine le nombre d’internes continuera d’augmenter (10 internes). Les
subventions de la DRJS (en fonction du nombre d’internes figurant sur la liste « Espoirs ») et
du Conseil Régional revétiront un caractére important pour pouvoir maintenir un prix de
pension proche des 1500 €. Nous serons fixés fin 2007 pour connaitre la liste exact du

ministére. ..

Le suivi médical est le domaine qui a le plus évolué cette année. Le changement
complet de I'équipe médicale a permis un fonctionnement encore plus adapté aux besoins
du Pole. Je tiens a adresser un grand merci a Stéphane De Rycke (notre medecin),
Sébastien Viau (notre kiné), Christophe Lehoux (notre préparateur mental) et Francois
Coulot (notre diététicien) pour leur investissement et pour lintérét dont ils ont fait preuve

durablement.

Mis a part quelques blessures le plus souvent liées & la croissance, les jeunes du Péle n‘ont
pas rencontré de « gros soucis physigues » cette saison.

Scolairement, 'année 2006-2007 restera dans les annales du Pdle. C'est en effet la
meilleure moyenne générale annuelle obtenue depuis neuf ans (14.65/20) avec une fois
encore une moyenne des internes (14.98/20) supérieure a celle des externes (14.16/20).

NI il Elodie Fortin

‘ Mention toute particuliere a Julien Ramillon (15.73 en 2" ) et Elodie Fortin (16.28 en
5°M° pour sa premiére année au Pdle).

Concernant Vinternat, j'aimerais remercier I'équipe dirigeante du CTRO pour avoir
accepté daugmenter notre effectif pour la saison prochaine. La régionalisation du



PROGRESSION des JEUNES

du POLE ESPOIRS
SAISON 2006- 2007

NOM

PRENOM CATEGORIE PLACE REG. PROGRESSION POINTS PROGRESSION cLasT PROGRESSION | PERF/ %

CONT | VICT
09 06 09 06 09 06
2006 2007 2006 | 2007 2006 | 2007
BODIN MINIME 26 P 128 M
CHARLOTTE 2° année I° 2° -1 772 1029 +257 60 50 +2 7CP 58% V
FORTIN MINIME %408 ¥ 34P i22M
ELODIE {° année 7° 4° +3 526 934 75 55 : 4 CP 67% V
MITTERRAND CADET 2iP 129M
ALEXANDRE 2° année I° 2° -1 1708 | 1867 +159 30 25 +| 6CP 55% V
VIRGERY CADET 25 P 115M
GEOFFROY 2° année 8° 5° +3 1266 1600 +334 55 35 +4 5CP 65% V
RAMILLON CADET 3IP I57M
JULIEN |° année 14° 4° +10 1245 1534 +289 55 40 +3 14CP | 68%V
WEMAERE CADET 53P 156M
JEREMY I° année 32° 7° V.lﬁHM 982 1408 70 45 ...m..&. 4 CP 70% V
MASCETTI CADET fle de lle de He de france iTP 118 M
ARTHUR 1° année france france 1525 1695 +170 40 35 +1 iI2CP 56%V
JIANG MINIME 23 P 109 M
THOMAS 2° année 10° 6° +4 866 1112 +246 75 60 +3 6 CP 65% V
MOUVET MINIME 27 P I55 M
FABIEN 2° année 17° 8° +9 868 1178 +310 75 60 +3 IHCP | 60%V
BOIRE MINIME 21 P 98 M
THOMAS 2° année 10° I -1 859 1032 +173 75 65 +2 I0OCP | 62%V
+ 5.1 Places +277.2 + 2.8

gagnéesl/jeune

points / jeune

clts / jeune




EFFECTIF du POLE ESPOIRS
SAISON 2007-2008

NOM

PLACE

PRENOM CATEGORIE | REG. CLASSE | COMITE |
- o it 2 Wl WL
= LT e B | -
e = e | e
i T 7 e | -
. e e
Jie O W e
o o [~ -
e ST [ v [~ | s
- NSRRI
et S
s N
e o e
e el e [ | 4




recrutement du Péle est un indicateur important de l'impact de notre structure. Cing
départements sur six seront ainsi représentes pour cette nouvelle saison.

Coté sportif, les résultats sont tout aussi appréciables avec une progression moyenne
par jeune de 277 points et de 2.8 classement. La « palme » revient a Jérémy Wemaere avec
+ 426 points (félicitations). A noter également la belle progression d’Elodie Fortin (+ 408pts)

Jéremy Wemaere Fabien Mouvet (+310 pts)

Au niveau des performances individuelles, nous n’avons pas obtenu de médaille sur
les championnats de France (excepté en équipe). Cela s’explique entre autre par un
renouvellement important de I'effectif (4 petits nouveaux ).

En outre, nous avons eu le grand plaisir de voir deux « anciennes » du Péle monter sur les
marches du podium aux « France ». Juliette Chétel sacrée championne de France en double
Juniors et Alexia David médaille de bronze en double.

L’équipe UNSS du coliege Corneille est championne de l'académie.
Malheureusement nous n’avons pas pu défendre nos chances lors des championnats de
France car il faut au moins une féminine dans I'équipe et nos deux prétendantes (Charlotte
Bodin et Elodie Fortin étaient sélectionnées a cette date pour faire les internationaux de
Nantes.

L’entrainement a connu un trés bon niveau d’investissement de la part des jeunes.
L’encadrement assuré par les deux Nicolas (Métaireau et Gaudelas) était renforcé par la
présence trois fois par semaine d'un relanceur (Cyril Dubois N°485 / Yann Guinehut 25
défenseur). Un grand merci a eux deux pour leur participation active et pour leur présence
réguliere.

Le groupe des « petits nouveaux » s'est trés bien acclimaté des le début de saison.
La motivation débordante de certains d'entre eux a donné un élan positif sur le coliectif
poussant ainsi les plus anciens a maintenir un bon niveau d’exigence.

Notre petit francilien « Arthur Mascetti » a du pour des raisons personnelles rejoindre
sa famille en cours de saison. Cependant, nous aurons plaisir a le retrouver au sein de la
Ligue du Centre car il vient de muter avec son frére en Eure et Loir.

Nous avions envisagé pour cette saison d'augmenter le nombre d’actions
internationales. C’est ainsi qu'en plus des participations aux Eurominichamps et aux
internationaux de Nantes, Alexandre Mitterrand a pu partir faire un stage en Suéde avec la
Ligue d'lle de France.



Nous essayerons pour la saison a venir de mettre Paccent sur les compétitions
d’entrainement en multipliant les sorties dans les Clubs de la Ligue pour organiser des

séances communes et des matchs amicaux.
Le recrutement pour la rentrée prochaine nous a agréablement surpris. En effet six

jeunes faisant partis des meilieurs joueurs et joueuses de la Ligue (hors Indre et Loire)
viendront compenser les départs d’Alexandre Mitterand et de Geoffroy Virgery qui rentrent

au lycée.

13 jeunes dont dix internes composeront notre effectif. L'internat est un aspect positif
pour les jeunes qui apprécient ce mode de vie car il permet un soutien et une coheésion

encore pius forte au sein du groupe.

Il faudra cependant veiller & ce que le collectif reste porteur en faisant en sorte que
les jeunes aient leurs propres objectifs en terme de progression, de contenu d’entrainement,
de niveau d’exigence, en fonction des capacités de chacun.

|l faudra également rester vigilant sur le plan scolaire pour maintenir un bon niveau
d’ensemble. Je compte sur laide des pius anciens pour aiguiller au mieux les petits
nouveaux dans la maniére de gérer 'emploi du temps ainsi que les exigences imposées par
la vie en collectivité.

En attendant de vous retrouver en fin de saison prochaine pour féter les dix annees
de notre Péle espoirs. je voudrai remercier mon acolyte Nicolas Gaudelas pour son
investissement quotidien sur le Pole et féliciter Stéphane Lelong pour 'obtention de son
professorat et pour sa nomination en tant que CTR de la Ligue du Centre.

Merci également aux élus et aux partenaires qui soutiennent notre structure ainsi qu'a
tous ies jeunes et a leurs familles qui font preuve d’un réel investissement pour le Tennis de
Tabie.

Amitiés pongistes.

Nicolas Métaireau,
Responsable du Pbéle Espoirs

En piéces jointes - les résultats sportifs 2006-2007 et I'effectif 2007-2008



